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eq[; 'kCn %  ekuokf/kdkj] l;qaDr jk"Vª la?k 
izLrkouk  

 gekjsa ;gka fyf[kr bfrgkl vkSj vusd /kkfeZd iqLrdksa] xzaFkksa esa 

ekuokf/kdkjksa ds lanHkZ eas o.kZu rks ik;s tkrs gS] ysfdu os ekuo&vf/kdkj 

njvly dkSu&ls gS bldh Li"V :ijs[kk ugha feyrhA blds ckjs esa tkuuk 

vko';d gSa rkfd ge vius izkU; vf/kdkjksa ds izfr tkx:d gks ldsa blds 

bfrgkl dks [kaxkyus ij irk pyrk gSA fd loZizFke baXySa.M esa 'kkld lq/kkjksa 

dk ,d ekax i= rS;kj fd;k x;kA LVhQu ykxwu ds usr`Ro esa rS;kj bl i= 

dks fdax tkWu }kjk Lohd`r fd;k x;kA vk/kqfud bfrgkldkj bl fo"k; esa 

,dek= gS fd lu~ 1215 bZa ds eSxuk dkVZ ¼Magna Carta½ esa ,d vf/kdkj 

;kpuk 'kq:vkr gqbZ Fkh ftls ;wjksi ds vk/kqfud ekuokf/kdkjksa dh vko/kkj.kk 

ds 'kq:vkr ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA ekuokf/kdkj ds fodkl ds pj.kksa 

esa] baXySaM ds pkYlZ f}rh; ¼1642&49½ ds le; dh tu&tkx`fr dks ;kn 

fd;k tk ldrk gSA tc turk us vius vf/kdjksa ds fy;s jktk ds fo:) 

Lkkjka'k 

[kwu viuk gks ;k ijk;k gks 

uLys vkne dk [kwu gS] vkf[kj 

tax e'kkfjd esa gks fd exfjc esa 

vius vkye dk [kwa gS] vkf[kj 

blfy, ,s 'kjhQ bUlkuksa 

tax Vyrh jgs rks csgrj gSa 

vkt vkSj ge] lHkh ds vkaxu esa 

'kek tyrh jgs rks csgrj gS---------A   

   tehy valkjh 

 ekuo tkfr dk bfrgkl la?k"kksZa dk bfrgkl gSA tgkW la?k"kZ gks ogka 

vf/kdkj utj vkrs gSaA vf/kdkj izd̀fr dh tM+ esa lekfgr gSA euq"; dh 

uSpqjy jkbV~l cgqr de gS] tSls & Hkkstu] diM+k] vkokl] 'kkjhfjd 

vko';drk, vkSj lkQ&lqFkjk lektA tSls&tSls ekuo lekt dk fodkl 

gksrk x;k] f'k{kk vkSj tkudkjh c<+h] bu vko';drkvksa ds Lrj vkSj Lo:i  

esa Hkh ifjorZu vkrk x;kA vc t:jh gks x;k fd bu vko'd;rkvksa dks 

O;ofLFkr fd;k tk;sA bldk mn~ns'; ;g Fkk fd dksbZ 'kfDr'kkyh gks ;k 

detksj] izR;sd O;fDr dh ewyHkwr vko’;drkvks dh iwfrZ djus gq, lq[kh 

thou;kiu dk volj Hkh feys vkSj vO;oLFkk Hkh ughaA ;s rks gqbZ uSlfxZad 

vf/kdkj vFkkZr uSpqjyh jkbV~lA ysfdu ekuof/kdkj blls fHkUu gSA ;g 

fHkUurk bl vFkZ esa egRoiw.kZ gS fd tgka uSlfxZd vf/kdkj euq"; dks thus 

dk vf/kdkj nsrs gaS] uSlfxZd vf/kdkjksa dh j{kk tgka O;fDr Lo;a djrk Fkk] 

vius vfLrRo dh j{kk ds fy;s la?k"kZjr gksrk Fkk] ogka mRrjthfork vFkkZr 

Survival of the Fittest dk fu;e ykxw gksrk Fkk] mlds cfuLir 

ekuokf/kdkjksa dh j{kk dk nkf;Ro jkT; ;k ljdkj dks nh xbZA lkFk gh bu 

lcdh ftEesnkjh lekt ds vU; lnL;ksa vkSj laLFkkvksa dks Hkh lkSaih xbZA 

ekuof/kdkj dk ewy fl)kr Fkk& 

 gj ,d O;fDr ds vf/kdkjksa dk vknj gksa vkSj gj ,d ukxfjd dk 

;g drZO; gks fd og nwljksa ds vf/kdkj dk vknj djsA ekuokf/kdjksa dk 

guu gksus ij jkT; ;k ljdkj dh n[yvankth gksrh gS vkSj cMs iSekus ij 

jkT; }kjk gh ekuokf/kdkjksa dk guu djus ij vUrjkZ"Vªh; leqnk; ds 

gLr{ksi vkSj cy iz;ksx dk izko/kku miyC/k gS vFkkZr~ vk/kqfud ekuokf/kdkjksa 

esa vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds leUo; vkSj lkeatL; ij tksj fn;k x;k vkSj 

O;fDxr vf/kdkjksa ij lkewfgd vf/kdkjksa dh egRrk iznku dh xbZA 
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vkokt mBkbZA baXySaM ds ,d vU; 'kkld tsEl II dks  

viuk ns'k NksM+dj Qzakl esa Hkkxdj 'kj.k ysuh iM+hA 

blds ckn 1689 esa baXySaM dk vf/kdkj fo/ks;d ikl 

gqvk vkSj fQj 04 tqykbZ 1776 esa la;qDr jkT; vesfjdk 

dh Lora=rk ds le; vesfjdk lafo/kku esa ^fcy vkWQ 

jkbV~l* (Bill of Rights ) dks lkdkj :i iznku fd;k 

x;kA ;)fi ;g ?kks"k.kk tkjh Lrj ij gqbZ ysfdu fQj 

Hkh uhxzks vkSj xqykeksa dk 'kks"k.k gksrk jgk FkkA vesfjdk 

esa nklizFkk dk iw.kZr% vr% 1863 esa gqvkA bl vesfjdh 

Økafr dk ukjk Fkk ^lÙkk dk L=ksar turk gS*aA ;g 

lpeqp ekuokf/kdkjksa dk izFke ifjp; FkkA 

 lu~ 1789 bZ0 esa tks Ýkalhlh Økafr gqbZ bldk 

eq[; lans'k Fkk& fo'o&ca/kqRo] lekurk vkSj Lora=rk 1 

1893 esa Ýkal ljdkj us jktuhfr dk vf/kdkjksa vkSj dbZ 

Lora=rk laca/kh ?kks"k.kk,a dh ftuesa izsl dh Loar=rk Hkh 

FkhA 1915 esa izkjEHk gq, fo'o;q) dks Vkyus ds fy, Hkh 

dbZ dksf'k'ksa dh xbZ vkSj bl iz;kl ds QyLo:i ^yhx 

vkWQ lkslk;Vh* dh LFkkiuk gqbZA m/kj vU; ns'kksa us Hkh 

;q) dh vuqi;ksfxrk vkSj tku&eky ds Hkkjh uqdlku ls 

bldh fo/oald izo`̀fÙk dks le; fy;k FkkA 

ifj.kkeLo:i ,d ,slh vk/kkjf'kyk rS;kj gks pqdh Fkh 

ftl ij 'kkar LFkkiuk gsrq leku fopkj okys jk"Vª ,d 

cgqjk"Vªh; laxBu cuk ldsaA 

 ekuokf/kdkjksa dh izfrj{kk vkSj 'kkafr dk 

okrkoj.k cgky gks ldsa blds fy;s isfjl esa ,d 'kkafr 

lEesyu dk vk;kstu gqvkA bl lEesyu eas dqy 42 

jk"Vªksa ds jk"Vªk/;{kksa vkSj izfrfuf/k;ksa us Hkkx fy;kA ;g 

egRoiw.kZ lEesyu Fkk D;ksafd oklkZ; laf/k fVª;uksa laf/k 

vkfn blh esa ifj.kfr dks izkIr gqbZA vUrr% 1920 esa tks 

MªkQ~V rS;kj fd;k x;k mls lHkh lnL; jk"Vªksa us 

loZlEefr ls Lohdkj fd;k vkSj ^yhx vkWQ us'kUl* 

vfLrRo esa vk;kA 

 League of Nations vFkkZr~ jk"Vªla?k dk vc 

rd dk Lo:i bruk etcwr u gks ldk Fkk fd og 

f}rh; fo'o ;q) dk ladV Vky ldrh blfy;s lu~ 

1929 esa vUrjkZ"Vªh; fof/k laLFkku U;w;kWdZ ¼Institute of 

international law½us ekuo vf/kdkj vkSj drZO;ksa ij ,d 

nLrkost ikfjr fd;kA blds rqjar ckn lu~ 1945 esa 

varj&vesfjdu dkUÝsal ¼Inter American Conference½ 

dj ,d vUrjkZ"Vªh; Qksje dh LFkkiuk dh ckr dgh 

xbZA fdarq ;gka ;g Li"V djuk vfr egRoiw.kZ gS fd 

ekuokf/kdjksa dh vk/kqfud /kkj.kksa ij vk/kkfjr bfrgkl 

oLrqr% vxLr 1941 ds vVykafVd pkVZj ls 'kq: gksrk 

gSA ftldks 1 tuojh 1942 dks vaxhd`r fd;k x;kA 

 vHkh rd fo'o;q) :dk ugha FkkA 1941 esa 

tgak :l us geyk cksyk vkSj 2 djksM+ ls T;knk tkus 

xaokdj 25 uoacj 1944 dks Lora=rk gkfly dh ogha 5 

vxLr] 1945 dk fnu fo'o bfrgkl esa ekuokf/kdkj 

guu dk lcls dkyk v/;k; FkkA blh fnu fgjksf'kek 

vkSj ukxklkdh ijek.kq vkØe.k dh HksaV p<+sA bl izdkj 

,d yack lQj r; djrs gq, ekuokf/kdkj ml eqdke 

ij igqa;s tc la;qDr jk"Vªla?k dh LFkkiuk gqbZ vkSj 

ekuokf/kdjksa laca/kh lkoZHkkSe ?kks"k.kk dh xbZA 

mn~ns'; 

 la{ksi esa ge dg ldrs gSa --- vkSj og Lora= 

jgdj viuk lokZaxh.k fodkl dj fo'oca/kqRo vkSj 'kkafr 

dh vksj vxzlj gks ldsA ekuokf/kdkjksa ds bUgha mÌs’;ksa 

ls la;qDr jk"Vª la?k d s mÌs’; foLrkj ikrs gSaA bu 

mÌs';ksa dh iwfrZ ds fy;s tks cqfu;knh fl)kUr izfrikfnr 

fd;s x;s] os bl izdkj gS%&  

1- lHkh ekuo leku gS] mUgsa leku ekuokf/kdkj izkIr 

gSaA  

2- bZ'oj us gesa thou fn;k vkSj mlh us Lora=rk Hkh 

iznku dh gSA  

3- ekuokf/kdkj fcuk HksnHkko ds gj ekuo esa fufgr gS] 

u fd fdlh lÙkk] dkuwu ;k laLFkku esaA  

4- ;s vf/kdkj gj txg] gj le; vkSj gj fLFkfr esa 

ekuo dks miyC/k gSA  

5- Ekkuokf/kdkjksa dk Lo:Ik tUetkr]cqfu;knh] 

lkoZHkkSfed vkSj vfoHkkT; gSA  

 gesa ;g tkuuk t:jh gS fd 10 fnlEcj] 

1948 dks ikl fd;s ?kks"k.kk i= ¼Universal Declaration 

of Human Right s½ esa Hkh ,d izLrkouk Fkh vkSj blesa ,d 

ls ysdj rhl vuqPNsn ¼Article½ FksA izLrkouk esa ftu 

eq[; ckrksa dks 'kkfey fd;k x;k os bl izdkj gSa&  

1- ekuo&ifjokj ¼lekt 'kCn dk mi;ksx ugha fd;k 

x;k½ dh Lora=] U;k; vkSj 'kkafr dh cqfu;kn ;g 

gS fd ge ;g Lohdkj djsaA ekU;rk ns fd ekuo ds 

ikl vkRelEeku vkSj cjkcjh dk tUetkr vf/kdkj 

gSA  

2- lHkh ekuo vfHkO;fDr dh Lora=rk vkSj Mj ls 

eqfDr dk vkuan ysaA  

3- ekuokf/kdkjksa dk lEeku dkuwu }kjk gksuk pkfg,A 

4- ;g vko';d gS fd fofHkUu jk"Vª vkil esa fe=rk 

vkSj ln~Hkkouk dks izksRlkgu nsaA  

5- ekuo&lEeku efgykvksa vkSj iq:"kksa ds fy;s cjkcj 

gks rkfd lkekftd mUufr gks ldsA 

6- lHkh lnL;ksa us ;g iz.k fd;k fd la;qDr jk"Vª ds 

lg;ksx ls os ekuokf/kdkjksa dks vUrjkZ"Vªh; lEeku 

fnyk;saxs vkSj mUgsa lc txg lHkh ifjfLFkfr;ksa esa 

euok;saxsA  

 ekuokf/kdkjksa dh vUrjkZ"Vªh; ?kks"k.kk ds laca/k 

esa mi;qZDr ckrksa ds vykok fuEufyf[kr fl)kUr Hkh 

ykxw gksrs gSa & 

1- ;s dkuwu nqfu;k ds lHkh ns'kksa esa gj le; ykxw gSaaA 

2- ;s gj O;fDr] lekt] lewg] tkfr] ljdkj] 

iz'kklfud O;oLFkk ¼jktra=] iztkra=] rkuk'kkgh½ ij 

ykxw gSaA  

3- ;s gj fLFkfr@voLFkk esa ykxw gSa pkgs 'kkafr gks] ;q) 

gks] vkikr~dky gks ;k izkd̀frd vkinkA ekuo gksus 

ds ukrs fo'o ds fdlh Hkh ns'k dk ukxfjd 

ekuokf/kdkjksa dk vf/kdkjh gSA 

4- Ekkuokf/kdkjksa ds izksRlkgu vkSj muds guu dks 

jksdus ds fy;s vUrjkZ"Vªh; lg;ksx vko';d gSA 

 bl izdkj] ge dg ldrs gSa fd ekuokf/kdkjksa 

dk n'kZu ,d ,slk izkphu n'kZu gS ftlds mÌs'; vkSj 
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fl)kUr iwjh ekuork ds fy;s vko';d gSA vk/kqfud 

ekuokf/kdkj Hkh euq"; dks mldh ewyHkwr vko';drk,a] 

Lora=rk vkSj vf/kdkj iznku djus ds fy;s vfLrRo esa 

vk;s tks lekurk] lkoZdkfydrk vkSj fo'o ca/kqRo 

fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA  

fu"d"kZ  

 la{ksi esa ge dg ldrs gSA fd iw.kZ esa 

ekuokf/kdjksa dk mn~ns'; gkykafd 'kkafr] ca/kqRo lekurk 

LFkkfir djuk Fkk ysfdu vk/kqfud lanHkksZa esa nwljk 

mn~ns'; euq"; dks og leLr vf/kdkj ftlls mldh 

U;wure vko';drk,a iwjh gks ldsa vkSj og Lora= jgdj 

viuk lokZaxh.k fodkl dj ldsaA 
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